PROPOSTE FORMATIVE SU RICHIESTA

CARCERE
Una sola famiglia umana: nessuno sia lasciato indietro Il Signore liberera i prigionieri
Incontri e percorsi per gruppi parrocchiali di adulti per | temi della giustizia, della colpa e dell’espiazione della pena
informare, sensibilizzare, promuovere la capacita di accogliere alla luce del Giubileo della Misericordia. Dialoghi fra operatori
e non discriminare chi é affetto da HIV/AIDS e cittadini per farsi provocare dalle parole della misericordia,
Percorsi per giovani di sensibilizzazione, informazione, dell'equita e della riparazione
animazione e prevenzione
Percorsi per volontari dei Centri di Ascolto: formazione per | SALUTE MENTALE
un‘accoglienza e un aiuto competente Prendersi cura della malattia mentale. Le sfide di un umanesimo
inascolto
DIPENDENZE | L'ascolto dell'altro apre l'orizzonte della relazione e della
Umanita in gioco... Le sfide di un umanesimo in ascolto condivisione. Come prendersi cura dellaltro nelle nostre
Incontri rivolti a Decanati e parrocchie per comprendere la comunita cristiane
diversita tra gioco come attivita ludica e gioco d'azzardo, con le
sue regole e i suoi rischi; conoscerne la diffusione, la | FAMIGLIA
pervasivita, i segnali di gioco patologico e contrastare Con-dividere per moltiplicare. Famiglie e stili di vita
lindebitamento Iniziative di approfondimento sugli stili di vita familiari di
Umanita in gioco. Le sfide di un umanesimo concreto condivisione a partire da temi quali prendersi cura, abitare,
Percorsi per i Centri di Ascolto e le Caritas parrocchiali per consumare e lavorare
affinare le capacita di ascolto, saper individuare precocemente i Abitare 'accoglienza
segnali di gioco eccessivo e accompagnare le persone giocatrici Proposte di percorsi e incontri sulle tematiche dell'accoglienza
e i loro famigliari ai servizi di cura e sostegno familiare, dell'affido e dell'adozione
Un bel gioco...! Famiglie solidali
Percorsi di sensibilizzazione al gioco sano e sostenibile in Accompagnamento e sostegno alla progettazione di
collaborazione con I'Area Minori, rivolti agli esperienze di solidarieta e prossimita tra famiglie
educatori/adolescenti degli oratori/parrocchie
Punto su di te! | STRANIERI
Incontri di sensibilizzazione sul gioco d'azzardo rivolti alla Il fenomeno migratorio in Italia

popolazione anziana di Milano in collaborazione

g - Incontri di presentazione e approfondimento per conoscere e
con I'Area Anziani

comprendere storia, attualita e prospettive future del

CENTRID’ASCOLTO | fenomeno migratorio in Italia
Essere e fare Caritas Non solo guerre
Corso di formazione base per gruppi che intendono costituire Incontri di approfondimento sulle cause delle migrazioni
un nuovo Centro di Ascolto e/o persone interessate a un possi- forzate, in particolare quelle dovute a fenomeni ambientali
bile inserimento operativo in un Centro di Ascolto gia strutturato quali desertificazione ed eventi estremi
L'arte di ascoltare Profughi e rifugiati: la protezione internazionale in Italia

Corso di formazione permanente per le équipe
di Centro di Ascolto gia operative

La ricchezza e la fatica di lavorare insieme

Incontri di approfondimento sul tema delle migrazioni forzate,
i flussi, i percorsi d'inclusione sociale in Italia e il ruolo della UE

Corso di formazione specifica per i coordinatori dei Centri di Ascolto | INTERNAZIONALE
Conoscere per curare la casa comune
-— CASA | Percorsi tematici con Animondo per bambini, ragazzi e
Case senza abitanti, abitanti senza casa giovani, pensati in particolare per parrocchie e scuole
Proposta di riflessione sul tema dell’abitare e della situazione Incontri di approfondimento per adulti per parrocchie e
abitativa nei nostri territori, a partire da esperienze di risposta decanati

maturate nelle nostre comunita

MINORI | Volontariato: stile di vita e risorsa

Genitori, adolescenza ed educazione Supporto al territorio per progettare e realizzare percorsi
Percorsi formativi e di accompagnamento dei genitori su formativi specifici sui temi del volontariato
tematiche relative alle relazioni con i figli nelle fasi della
preadolescenza e dell'adolescenza | GRAVE EMARGINAZIONE ADULTA
Il diritto di apprendere Il fenomeno complesso e multiforme della (grave)
Il doposcuola come strumento di prevenzione della dispersione emarginazione adulta
scolastica e di promozione del successo formativo Momenti e percorsi modulabili per tutte le realta, scuole
Adolescenze ai margini comprese, che volessero approfondire il tema delle persone
Proposte di approfondimento sulle prassi educative e pastorali senza dimora, dai bisogni ai diritti, compreso quello alla
dilavoro con i ragazzi “piv difficili” residenza anagrafica, anche attraverso testimonianze e
Oratorio & carita coinvolgimento di operatori e operatrici dei servizi e dei
Proposte di animazione alla carita rivolte a ragazzi e giovani progetti
degli oratori, in collaborazione tra i diversi Settori di Caritas Strade Facendo
Ambrosiana Percorsi nelle strade della citta, rivolti alla cittadinanza e alle
scuole, alla scoperta di curiosita e aspetti meno noti di Milano,
DISABILI | attraversando anche i luoghi del vivere in strada e le risposte
La comunita cristiana incontra, accoglie e accompagna le della citta a chi si trova in situazioni di (grave) marginalita e
famiglie delle persone con disabilita difficolta. Gli itinerari potranno essere guidati da persone che
Incontri di approfondimento, percorsi di sensibilizzazione, di hanno avuto esperienze di vita in strada, accompagnate da
informazione e di formazione rivolti alle parrocchie sul tema operatori
dell’accoglienza: quali attenzioni nel relazionarsi alle famiglie
di persone con disabilita, come coinvolgerle nella vita della | TRATTA E PROSTITUZIONE
comunita cristiana, come sostenerle nella cura della fragilita Chi, dove, quando?
Incontri e possibili percorsi per conoscere il fenomeno e per
LAVORO | individuare le possibili risposte
Il lavoro che manca, il lavoro che cambia
Incontri di approfondimento sul tema del lavoro come spazio | ROM E $|NT| '
di partecipazione al disegno di Dio, occasione di crescita Tutti figli e fratelli :
umana e attenzione all'ecologia integrale, a partire dall'analisi Percorsi e incontri di conoscenza e approfondimento per
delle criticita e dei cambiamenti in atto, per rifondare assieme abbandonare i pregiudizi...
lo spazio di responsabilita delle nostre comunita cristiane
ANZIANI
MALTRATTAMENTO INTRAFAMILIARE Mangiare sano, sorridendo insieme
Non & amore Incontri di condivisione per richiamare |'ecologia integrale e
Incontri di sensibilizzazione e di riflessione per capire la sconfiggere la cultura dello scarto con riferimento alla
violenza contro le donne e aiutare chi la subisce condizione degli anziani

DALL'EXPO AL GIUBILEO DELLA MISERICORDIA: UNA CARITA CHE SI FA CULTURA

Il grande impegno di Caritas attorno al tema di Expo Milano 2015 e, ancora prima, nella Campagna mondiale di sensibilizzazione
Una sola famiglia umana, cibo per tutti, ci ha interpellato profondamente sulla nostra visione dell'uvomo e sul suo posto nella
“casa comune”

Le sollecitazioni - ma anche le provocazioni - emerse in questo percorso ci spingono a proseguire nella riflessione, nella ricerca
e nel confronto a tutto campo con i tanti soggetti incontrati nei mesi scorsi.

Sono tante le occasioni di approfondimento che la Chiesa ci offre in questo nuovo anno pastorale: dall’Enciclica di Papa
Francesco Laudato si’, al Sinodo sulla Famiglia, al Convegno Ecclesiale Nazionale di Firenze, fino ad arrivare al Giubileo
Straordinario della Misericordia.

In particolare, Caritas vuole interrogarsi su come I'Ecologia integrale di Papa Francesco si debba esprimere nell’azione che
promuoviamo quotidianamente con i soggetti piu deboli.

DESTINATARI
Tutte le iniziative sono pensate in particolar modo per le comunita cristiane, ma sono aperte a tutta la cittadinanza.
| volontari delle Caritas e dei Centri d’Ascolto, gli operatori e i volontari delle Cooperative e delle Fondazioni appartenenti al
sistema Caritas sono i primi destinatari.

COME FARE

INIZIATIVE ED EVENTI GIA A CALENDARIO PROPOSTE FORMATIVE SU RICHIESTA
Si tratta di eventi e percorsi formativi gia messi a E possibile richiedere momenti di formazione,
calendario, organizzati a livello diocesano dalle diverse sensibilizzazione, animazione da progettare e realizzare
aree tematiche di Caritas. Sono attivita organizzate sul proprio territorio.
autonomamente o in collaborazione con altri soggetti, Si puo contattare 'Area Formazione che facilitera il
che coinvolgono esperti e studiosi di diverse discipline. richiedente nella progettazione per definire insieme
Per ulteriori informazioni e per iscriversi si puo fare metodologia, destinatari, tempi e luoghi di
riferimento alla singola area che li ha progettati oppure realizzazione.

seguire gli aggiornamenti sul sito www.caritasambrosiana.it

E possibile iscriversi alla newsletter che informera in tempo reale sugli eventi programmati:
http://webletter.caritasambrosiana.itfiscrizionecaritas.aspx?grp=28

CONTATTI

Area Formazione
Tel. 02.76037.253/251 - formazione@caritasambrosiana.it

lunedi, mercoledi e venerdi 9.30/12.30 — martedi e giovedi 9.30/12.30 — 14.30/17.30

aritas . .
mbrosiana "Niente di questo mondo

ci risulta indifferente”
Papa Francesco

PER UNA ECOLOGIA UMANA INTEGRALE

Dall’"Expo al Giubileo della Misericordia: una carita che si fa cultura
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CALENDARIO ANNO PASTORALE 2015/2016
—

14,24 ottobre
lo cuﬁturale: la costruzione di un percorso transculturale per F'uscita
dalla tratta
Corso per volontari e operatoriimpegnati nella lotta alla tratta degli
esseri umani. Prosegue a novembre
donne@caritasambrosiana.it — 02.76037353/252

7,24 ottobre

La Polonia e I’(Jnlone Europea

Percorso di approfondimento per i giovani in collaborazione
con la Pastorale Giovanile. Prosegue a novembre
europa@caritasambrosiana. it — 02.76037269/266

24 ottobre

Oltre la soglia

Seminario in collaborazione con FOM
minori@caritasambrosiana.it — 02.76037255/259

4,14 novembre

lo cuIturaIe la costruzione di un percorso transculturale per ['uscita
dalla tratta

Corso per volontari e operatoriimpegnati nella lotta alla tratta degli
esseri umani

donne@caritasambrosiana.it — 02.76037353/252

8 Novembre

Per una ecologia umana integrale - Dall’Expo al Giubileo
della Misericordia: una carita che si fa cultura

Giornata Diocesana Caritas
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

16 novembre
Incontro con gli operatori Caritas - Zona di Varese
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

17 novembre
Incontro con gli operatori Caritas - Zona di Lecco
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

21 novembre
Seminario Doposcuola
doposcuola@caritasambrosiana.it — 02.76037265

24 novembre
Incontro con gli operatori Caritas - Zona di Sesto
territorio@caritasambrosiana.it — 02.7603724.4/245

28 novembre

La progettazione partecipata in oratorio

Corso di formazione in collaborazione con FOM. Prosegue a dicembre
prevenzione@caritasambrosiana.it — 02.76037255/259

novembre

Per una ecologia umana integrale - Dall’Expo al Giubileo della
Misericordia: una carita che si fa cultura

Convegno Diocesano Caritas

territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

La Polonia e I'Unione Europea

Percorso di approfondimento per i giovani

in collaborazione con la Pastorale Giovanile
europa@caritasambrosiana. it — 02.76037269/266

15 novembre

AScuola di Liberta

Cineforum sul territorio diocesano in collaborazione con la Conferenza
Regionale Volontariato Giustizia della Lombardia rivolto agli studenti
della scuola secondaria superiore

carcere@caritasambrosiana. it — 02.76037254

19 novembre
Incontro con gli operatori Caritas - Zona di Melegnano
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

23 novembre
Incontro con gli operatori Caritas - Zona di Monza
territorio@caritasambrosiana.it — 02.7603724.4/245

26 novembre
Incontro con gli operatori Caritas - Zona di Rho
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

0 novembre
Incontro con gli operatori Caritas - Zona di Milano
territorio@caritasambrosiana. it — 02.76037244/245

NOVEMBRE — DATE DA DEFINIRE

Seminario sul lavoro di cura a favore degli anziani non autosufficienti

anziani@caritasambrosiana.it - 02.76037258

Giovani che animano il mondo
Awvio del percorso annuale formativo per nuovi volontari di Animondo
animondo@caritasambrosiana.it - 02.76037241

1 dicembre
Giornata Mondiale contro I'AIDS
aids@caritasambrosiana.it — 02.76037354

Una sola famiglia umana. Esperienze di vita buona

Eventi e iniziative di sensibilizzazione per la giornata mondiale di lotta
all'Aids in collaborazione con CRCA Lombardia
aids@caritasambrosiana.it — 02.76037354

; 10, 15 dicembre

Prossimi al prossimo: il voIontarlato come segno d| umana presenza

Corso di formazione per volontari
volontariato@caritasambrosiana.it — 02.76037349

12 dicembre

La progettazione partecipata in oratorio

Corso di formazione in collaborazione con FOM
prevenzione@caritasambrosiana.it — 02.76037255/259

21, 28 gennaio

La salute mentale oggl ra sofferenza e speranza
Corso di formazione. Prosegue a febbraio
psichiatria@caritasambrosiana.it - 02.76037339

1 gennaio
Giornata Mondiale della Pace
dirittivmani@caritasambrosiana. it — 02.76037274

16 gennaio
Glornata di formazione per i Responsabili Decanali
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

?en naio
1022 Giornata del Migrante e del Rifugiato
stranieri@caritasambrosiana.it — 02.76037337

GENNAIO - DATE DA DEFINIRE

Convegni di Zona (date da definire nelle singole zone)
territorio@caritasambrosiana.it — 02/7603724.4/245

4 febbraio

La salute mentale oggi, fra sofferenza e speranza
Corso di formazione
psichiatria@caritasambrosiana.it - 02.76037339

20 febbraio

Operatori della carita, missionari della misericordia

Giornata di Eremo presso Oasi Santa Maria — Cernusco Sul Naviglio
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

Oltre la soglia

Seminario in collaborazione con FOM
minori@caritasambrosiana.it — 02.76037255/259

lT ; 29 febbraio
Cantieri della Solidarieta - Info
volontariato@caritasambrosiana. it — 02.76037300

6 febbraio

Anania - Accoglienza Familiare, Affido e Adozione
Convegno in collaborazione con Servizio

per la Famiglia della Diocesi di Milano
anania@caritasambrosiana.it — 02.76037343

8 febbraio

Giornata Mondiale contro la Tratta e lo Sfruttamento sessuale

donne@caritasambrosiana.it — 02.76037353/252

FEBBRAIO — DATE DA DEFINIRE

Convegni di Zona (date da definirsi nelle singole zone)

La galassia Rom provoca la citta - Convegno
territorio@caritasambrosiana.it — 02.7603724.4/245

rom@caritasambrosiana.it — 02.76037262/252
Educare alla mondialita - Convegno
internazionale@caritasambrosiana.it — 02.76037271

; 12 marzo 19 marzo
ratorlo, territorio e lavoro di rete Operatori della carita, missionari della misericordia
Corso di formazione in collaborazione con FOM Giornata di Eremo presso Villa Sacro Cuore - Triuggio
prevenzione@caritasambrosiana.it — 02.76037255/259 territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

22 marzo
Cantieri della Solidarieta - Info
volontariato@caritasambrosiana. it — 02.76037300

MARZO - DATE DA DEFINIRE

Il dialogo e la stima come nutrimento delle relazioni di coppia e
familiari in un contesto multiculturale — Convegno
maltrattamentodonne@caritasambrosiana.it — 02.76037352/252

2,9,16 aprile 9 aprile
Auto mutuo aiuto e salute mentale Operatori della carita, missionari della misericordia
Corso di formazione per facilitatori gruppi AMA Giornata di Eremo presso Villa Cagnola - Gazzada
psichiatria@caritasambrosiana.it — 02.76037339 territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

5, 7, 12, 14 aprile 19 aprile

Credere e testlmonlare il volontariato come cultura della prossimita Cantieri della Solidarieta - Info
Corso di formazione per volontari volontariato@caritasambrosiana.it - 02.76037300

volontariato@caritasambrosiana. it — 02.76037349 3 0a prile

Convegni di Zona (date da definirsi nelle singole zone)
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245

16 a prile Percorso Giovani e Carcere
Seminario Doposcuola Incontro con i detenuti nelle carceri
doposcuola@caritasambrosiana.it — 02.76037255/259 giovani@caritasambrosiana.it - 02.59391386

Percorso Giovani e Carcere - Convegno Famiglie e stili di vita - Convegno
giovani@caritasambrosiana.it - 02.59391386 famiglia@caritasambrosiana.it - 02.76037347

APRILE - DATE DA DEFINIRE

Diritti ed educazione in carcere: I'(im)possibile pedagogia Non solo guerre. Le cause delle migrazioni e I'accoglienza in Italia
Laboratorio sulleducazione degli adulti e la sua possibile declinazione Ciclo diincontri di formazione ed informazione per i volontari dei Centri
all'interno dell'ultima istituzione totale, in collaborazione con I'Universita di Ascolto che operano con i migranti. Prosegue a maggio
Cattolica di Milano stranieri@caritasambrosiana.it — 02.76037337
carcere@caritasambrosiana. it — 02.76037254 Percorso Giovani e Carcere
Incontri di preparazione con i Cappellani

giovani@caritasambrosiana.it - 02.59391386

maggio 14 maggio
accolta diocesana Caritas di indumenti usati Oltre la soglia
territorio@caritasambrosiana.it — 02.76037244/245 Seminario in collaborazione con FOM
minori@caritasambrosiana. it — 02.76037255/259

16 iugno 11/26 giugno
Veglla di preghlera in occasione della Giornata Mondiale del Rifugiato 2016 Eventi di sensibilizzazione per la Giornata Mondiale del Rifugiato 2016
stranieri@caritasambrosiana.it — 02.76037337 stranieri@caritasambrosiana.it — 02.76037337

20 giugno
Giornata Mondiale del Rifugiato 2016
stranieri@caritasambrosiana.it — 02.76037337

GIUGNO- DATE DA DEFINIRE

Presentazione del XXV Rapporto Immigrazione 2015 Caritas e
Migrantes
centrostudi@caritasambrosiana.it — 02.76037333

Da gennaio a giugno 2016 il Settore Aree di Bisogno organizza un ciclo di incontri itineranti a cadenza mensile
(ore 18 - 20) dal titolo La citta della "vita buona™-... ricomporre legami di integrazione e di comunione.

Al centro degli incontri... parole, suoni, immagini e gusto!
Seguici sul sito www.caritasambrosiana.it




